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ACTUALIZACION SOBRE LA REVISION DE LA CODIFICACION
DEL SINDROME DE NARIZ VACIA EN EL RePER

26 de mayo de 2026

Documento elaborado por la AESNV a partir del proceso de interlocucion técnica con el RePER y del
documento adaptado y facilitado por dicho registro con fecha 19 de mayo de 2026.

1. Resumen ejecutivo

El presente documento recoge el proceso de revision de la codificacion del Sindrome de Nariz Vacia (SNV) en el
Registro de Pacientes con Enfermedades Raras (RePER), tras la propuesta técnica presentada por la Asociacion
Espafiola de Sindrome de Nariz Vacia (AESNV).

Como resultado de este proceso:

e La clasificacion inicial del SNV dentro del RePER bajo el cddigo J31.0 — Rinitis créonica fue objeto de
revisidn, al no reflejar adecuadamente la naturaleza clinica del sindrome.

e El RePER mantiene para el SNV una clasificacion interna especifica dentro de su sistema de codificacién
ampliado: J348 01 — Sindrome de Nariz Vacia.

e Asimismo, el RePER ha aclarado que su sistema de codificaciéon es de uso interno registral y no debe
aplicarse en la practica clinica general.

e El RePER ha indicado que, en el ambito clinico, puede utilizarse el siguiente cédigo como opcién de
clasificacidn en ausencia de un cédigo especifico para esta enfermedad:

o CIE-10:
J34.8 — Otras enfermedades especificadas de nariz y senos nasales
o CIE-10-ES:

134.89 — Otras enfermedades especificadas de la nariz y de los senos nasales

2. Contexto

En diciembre de 2025, la Asociacién Espafiola de Sindrome de Nariz Vacia (AESNV) presentd al Registro de
Pacientes con Enfermedades Raras (RePER), dependiente del Instituto de Salud Carlos Ill, una propuesta técnica
para la revision de la codificacion del Sindrome de Nariz Vacia (SNV).

Dicha propuesta, desarrollada sobre base clinica, fisiopatoldgica y normativa, planteaba la revisién de la
clasificacidn inicial del SNV bajo el codigo J31.0 — Rinitis crénica, al no reflejar la naturaleza clinica del sindrome.

Dentro de la CIE-10-ES, tanto el cédigo J31.0 — Rinitis crénica como el cddigo J34.8 — Otras enfermedades
especificadas de nariz y senos nasales se integran dentro del Capitulo 10. Enfermedades del aparato respiratorio
(J00-199) y, a su vez, dentro del subcapitulo Otras enfermedades del tracto respiratorio superior (J30-J39).

Este bloque agrupa diversas entidades clinicas del aparato respiratorio superior, incluyendo tanto patologias
inflamatorias como alteraciones de cardcter estructural o funcional.
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3. Resultado del proceso de revision por parte del RePER

Tras el andlisis de la documentacién aportada por la AESNV, el RePER llevd a cabo una revision de la clasificacion
inicialmente asignada al Sindrome de Nariz Vacia (SNV) dentro del registro.

Como resultado de este proceso, desde el RePER se ha considerado que la codificacion mas adecuada del SNV
dentro de su sistema de codificacion ampliado registral se corresponderia con el cddigo:

J348 01 — Sindrome de Nariz Vacia

lo que permite su identificacion diferenciada dentro del registro (véase Figura 1).
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2 ENFERMEDAD: Sindrome de Nariz Vacia (SNV)

Info. y Codificacion Asodiaciones Cuest Enfermedad Enlaces de Interes

@ Datos CIE-10
Nombre Enfermedad CIE-10 CIE-10 Ampliado
Sindrome de Nariz Vacia (SNV) J348 01

Cen

Figura 1. Extracto del RePER mostrando la clasificacién del SNV y su codificacién asociada
Fuente: Registro de Pacientes de Enfermedades Raras (RePER). Instituto de Salud Carlos IlI.

El RePER ha aclarado que su sistema de codificacion incorpora una adaptacién propia de la CIE-10, desarrollada
por el Instituto de Investigacidon en Enfermedades Raras (lIER), con fines registrales.

En consecuencia, dicha codificacidon no debe aplicarse directamente en la practica clinica general, donde deben
utilizarse los codigos oficiales de la CIE-10 o de la CIE-10-ES.

En relacién con la practica clinica, el RePER ha indicado que pueden utilizarse los siguientes cédigos como
opciones de clasificacidn en ausencia de un cddigo especifico para esta enfermedad (véase Figura 2):

e CIE-10:
134.8 — Otras enfermedades especificadas de nariz y senos nasales
e CIE-10-ES:
134.89 — Otras enfermedades especificadas de la nariz y de los senos nasales
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No hay resultados Lista Tabular: TabD ¥ > Cap.10 ¥V > J30-J39 V¥
J34 Otras y las no i de la nariz y de los senos nasales
Excluye 2.

- dicera varicosa del tabique nasal ( 186.6)
J34.0 (B Absceso, fortinculo y carbunco de la nariz

Celulitis de la nariz
Necrosis de la nariz
Ulceracién de la nariz

J34.1 (AZ Quiste y mucocele de la nariz y de los senos nasales

J34.2 (AZ'A Tabique nasal desviado
Deformacion o desviacion del tabique (nasal) (adquirida)

o

6n congénita del tabique nasal ( Q67.4,

J34.3 (RZA Hipertrofia de los cometes nasales
J34.8 B Oftras enfermedades especificadas de nariz y senos nasales

J34.81 (M Mucositis nasal (ulcerosa)
Excluye 2:
- mucositis de la vagina y de la vulva (ulcerosa) ( N76.61)
- mucositis gastrointestinal (ulcerosa) ( K92.81)
- mucositis oral (uicerosa) (K12.3-)
Codifique ademas el tipo de terapia asociado, tal como:
- farmacos asicos e inmt (T45.1X-)
- procedimiento radiologico y radioterapia ( Y84.2)

J34.89 (A Otras enfermedades especificadas de la nariz y de los senos nasales

Perforacion del tabique nasal NEOM
Rinolito

J34.9 (AZ Enfermedades no especificadas de la nariz y de los senos nasales

Figura 2. Extracto de la CIE-10-ES mostrando la categoria J34.8 y la J34.89

Fuente: Ministerio de Sanidad. Edicion electrdnica de la CIE-10-ES. Disponible en: https://www.eciemaps.sanidad.gob.es

Para facilitar su aplicacion en el ambito clinico y registral, se incorpora como Anexo | el documento técnico
adaptado y facilitado por el RePER.

4. Implicaciones de la revision de codificacién

La revisidon de la codificaciéon del SNV dentro del RePER introduce cambios relevantes en su clasificacion, al
sustituir su clasificacion inicial bajo la categoria J31.0 — Rinitis crénica por un marco mas alineado con su
naturaleza clinica y funcional.

Desde el punto de vista técnico, esta modificacion tiene implicaciones directas en la forma en que el SNV es
identificado, registrado y analizado dentro del sistema.

Este cambio permite:

e una mayor coherencia entre clasificacion y fisiopatologia

e una identificacion mas precisa de los casos dentro del registro

e una mejora en la calidad y consistencia de los datos registrados

e una base mas adecuada para el desarrollo de andlisis epidemioldgicos especificos

e una mejor delimitacion del SNV respecto a otras entidades clinicas incluidas en el mismo bloque de la

CIE-10-ES

Asimismo, en el contexto de la practica clinica basada en la CIE-10-ES, la disponibilidad de categorias mas
alineadas con la naturaleza del SNV introduce un marco de codificacidn mas consistente con su caracterizacion
clinica, lo que contribuye a una mayor precisién en su registro y clasificacion en informes clinicos y diagndsticos.
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CODIFICACION DEL SINDROME DE NARIZ VACIA EN EL
REGISTRO DE PACIENTES DE ENFERMEDADES RARAS (RePER)

19 de mayo de 2026
Documento adaptado y facilitado por el Registro de Pacientes de Enfermedades Raras (RePER), compartido

por la AESNV con fines informativos y clinicos.

La Asociacidon Espafiola de Sindrome de Nariz Vacia (AESNV) ha solicitado al Registro de Pacientes de
Enfermedades Raras (RePER) del Instituto de Investigacion de Enfermedades Raras (IIER), del Instituto de Salud
Carlos Il (ISCIII), la revisién de la codificacién del Sindrome de Nariz Vacia (SNV) en RePER.

Como consideraciones finales de la solicitud, se destaca que:

- La prevalencia del SNV no supera los 5 casos por 10 000 habitantes por lo que cumple la definicion
epidemioldgica de enfermedad rara 12, lo que justifica su inclusién dentro del RePER.

- Desde el RePER se ha considerado que la codificacion mas adecuada del SNV dentro de la CIE-10 se
corresponderia con el cédigo J34.8 - “Otros trastornos especificados de la nariz y de los senos
paranasales”.

5 - Procedimientos CIE-O-3 CIE-9-MC  CIE-10 Documentacion  Normativa  Preguntas EII

Cap.10 ¥V > J30-J39 V¥

J34 Otros trastornos de la nariz y de los senos paranasales

ye
a varicosa del tabique nasal ( 186.8)

J34.0 (B Absceso, furinculo y antrax de la nariz
Celulitis .
Necrosis ...
Ulceracion ...
} (del tabique) nasal

J34.1 (B Quiste y mucocele de la nariz y del seno paranasal

J34.2 (AZ'E Desviacion del tabique nasal
Deflexion o desviacion (adquirida) del tabique (nasal)

UG % I BRRUREIE % W [EV-V ST E W TN Y-V AL SV CY LA P
J34.8 (A E Otros trastornos especificados de la nariz y de los senos paranasales
e ieAieimiota i e s a oot e s g Lo oot e 1
Figura 1. Extracto de la CIE-10 mostrando la categoria J34.8
Fuente: Ministerio de Sanidad. Edicidn electrdnica de la CIE-10. Disponible en: https://www.eciemaps.sanidad.gob.es

1. https://rarediseases.org/es/rare-diseases/empty-nose-syndrome/
2. Passali D, La Rosa R, Passali GC, Ciprandi G. The Empty Nose Syndrome: a pragmatic classification in clinical practice. Acta Biomed.
2021 Nov 3;92(5):€2021288. doi: 10.23750/abm.v92i5.9835.
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De esta forma, esta enfermedad se mantiene en el RePER bajo la codificacion CIE-10: J34.8 y, con el fin de
definir una codificacién mas especifica, RePER ha optado por agregar un cddigo CIE-10 Ampliado: 01. Por tanto,

ASOCIACION ESPANOLA
s DE SINDROME DE NARIZ VACIA
(AESNV)

el cddigo especifico para el SNV en RePER pasa a ser:

CIF: G22792485

RNA: Seccidon: 12 / Nimero Nacional: 631832

https://sindromenarizvacia.org

“J348 01 — Sindrome de Nariz Vacia”.
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Datos CIE-10
Nombre Enfermedad CE-10 CIE-10 Ampliado
Sind o1
Gen

Figura 2. Extracto del RePER mostrando la clasificacién del SNV y su codificacién asociada
Fuente: Registro de Pacientes de Enfermedades Raras (RePER). Instituto de Salud Carlos Ill.
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J34 Ofras enfermedades y las no especificadas de la nariz y de los senos nasales
Excluye 2
- Uicers varicosa del tabique nasal ( 186.6)
J34.0 (M Absceso, forinculo y carbunco de la nariz
Celulitis de la nariz
Necrosis de la nariz
Ulceracion de la nariz

J34.4 (A Quiste y mucocele de la nariz y de los senos nasales

J34.2 (RZ'E Tabique nasal desviado
Deformacién o desviacion del tabique (nasal) (adquirida)

asal ( Q67 4,

J34.3 Hipertrofia de los cornetes nasales
J34.8 B Otras enfermedades especificadas de nariz y senos nasales

Excluye 2

- mucositis de la vagina y de ia vulva (ulcerosa) ( N76 81)

- mucositis gastrointestinal (uicerosa) ( K92.81)

- mucositis oral (ulceross) ( K12.3-)

Codifique ademas el tipo de terapia asociado, tal como:

- farmacos antineoplasicos e inmunosupresores ( T45.1X-)

- procedimiento radiologico y radioterapia ( Y84.2)
J34.82 B Colapso de vélvula nasal FFE

Compromiso de valvula nasal

Estenosis de valvula nasal

Codifique primero la causa subyacente, tal como:

~tabique nasal desviado ( J34.2)

J34.820 B Colapso de valvula nasal interna TR

J34.8200 (R BO Colapso de valvula nasal interna, no especificado ZIER
J34.8201 (R EO Colapso de valvula nasal interna, estatico T
Estrechamiento del tabique, cabeza del comete inferior y cartilago lateral superior
J34.8202 (R BHO Colapso de valvula nasal interna, dinamico FIEE
Colapso o caida de la pared lateral superior y media de la nariz durante la inspiracién
J34.821 B Colapso de valvula nasal externa FIF
J34.8210 (M HO Colapso de valvula nasal externa, no especificado T3
J34.8211 (A EO Colapso de valvula nasal externa, estatico HIEE
Estrechamiento fijo del tabique caudal, cartilago lateral inferior, borde alar y umbral nasal

J34.8212 (R BHO Colapso de valvula nasal externa, dinamico HIEE
Colapso o caida de la pared lateral inferior o fosa nasal durante la inspiracion

J34.829 (RCE@ Colapso de valvula nasal, sin especificar FIEE

I J34.89 (A Otras enfermedades especificadas de la nariz y de los senos nasales I

Rinolito

Figura 3. Extracto de la CIE-10-ES mostrando la categoria J34.8 y |la J34.89

En el ambito sanitario, puede utilizarse el cddigo del que se dispone en la CIE-10 “J34.8 — Otras enfermedades
especificadas de nariz y senos nasales” como opcion de clasificacion en ausencia de un cédigo especifico para
esta enfermedad. En el caso de usarse la CIE-10-ES, ademas de la codificacidon anterior, también es adecuado
usar J34.89 — “Otras enfermedades especificadas de la nariz y de los senos nasales”.

Fuente: Ministerio de Sanidad. Edicién electrdnica de la CIE-10. Disponible en: https://www.eciemaps.sanidad.gob.es
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